
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

ケアレジスタンスⅤ ～ 繋がり合う者たち ～ 

 

日時：令和７年３月１７日(月)１８:３０～２０:００ 

北海道介護福祉士会 道北支部 

ケア・レジスタンスとは… 
横の繋がりを作る企画です。 
知らない人と繋がる機会は 
ほんの少しの勇気を持ち参加する事で 
叶います。共に学び刺激し合える仲間は 
きっとあなたの宝物になる。 
そう願いを込めた交流が目的の企画です。 

人と繋がり 
人を知り 
人から学ぶ 
をテーマにした 
フリートークイベントです。 
誰でも気軽に参加できます♪ 

こんかいのテーマ ＊ にちじ 

＊＊＊ 今年の出来事･取り組み･振り返り ＊＊＊ 

ひとこと 

るーる 

さんかひ 

もうしこみ 

無 料 
インターネット回線・通信費は 

参加者負担となります。 

かいじょう 

オンライン 
(ZOOM アプリ) 

当日は上記にある 

QR コードより申し込み 

下さい。今回は事前の 

申し込みは不要です。 

ここでは約束ごとが２つ。 

１．参加者の発言中は黙っていること。 

２．参加者の否定はしていけません。 

繋がった、仲間から、エネルギーを！ 

感じた事を、日々のケアに！ 

気づきから変化のきっかけに！ 

役立てよう！ 

たくさんの 

ご参加をお待ち 

しています。 


