
 

 

一般社団法人北海道介護福祉士会札幌支部 

令和６年度テーマ「伝える、伝わる」 

 

第３回 フットケア研修 

「生活の営みを支援する」その役割を担う一歩 

講師 菅野 智美氏 

カレスサッポロ 北光記念病院診療技術部門 

 

日時：令和７年３月８日（土） 午後１時３０分～午後 3時 30 分まで 

場所：北海道立道民活動センターかでる２・７ 1階 110 研修室（総合案内の裏側） 

札幌市中央区北２条西７丁目  

申し込み方法：QRコードよりお名前、会員・非会員、ご連絡先を記載してください。 

会費：会員 無料  非会員 2,000 円 

※実践がありますので素足になれる服装とタオルをご持参されご参加下さい。 

QR コード 

 

お問い合わせ 申し込み 担当 中村 

sapporokaigohukushi@yahoo.co.jp 

① フットケアはなぜ必要？ 

② 日常的なケアのツボ 

～フットケアやってみよう！やってもらおう！体験～ 

③改めて学ぶ「靴」の役割 

    ～靴選びのポイントと正しい靴の履き方～ 

 

電動爪やすりの 

お土産付き 

申し込み締め切り 

令和７年３月１日まで 


